
 علائم بريز سکتٍ مغسی :

                     بريز واگُاوی  عی ی  ي بی  دری

 یکطرف بدن

     تغییر واگُاو   ید  یک چشم یا  ي چشیم

 یا  شًا ی بلع غذا

 تا ی  ید بخصًص    یک چشم 

 سر   َای شدید بدين علت 

    مشکل    صحبت کر ن ،  ک صحبت ي

 شىاخت  یگران

       ادراس ب  در  یا فلج واگُیاوی    ییک

 طرف صً ت ي  ست یا پا یکطرف بدن

       ٍبُم خً  ن ت ا ل بدن بطً  واگُیاوی  کی

ادتمالا با تًُع ،استفراغ ،تب ،سیکیریکیٍ        

 َمراٌ باشد

 عًامل خطرساز سکتٍ مغسی  ا م  شىاسید ؟

 سکتٍ مغسی    تمام  سىیه ممکیه اسیت     :   سه

اتفاق بیفتد يل  بريز آن    افرا  مریه بیییشیتیر        

 است.

     :مر ان بیشتر اززوان بٍ سیکیتیٍ میغیسی        جىریت

 مبتلا م  شًود.

   : یابت ي فشا  خًن بالا  

 یابت ي فشا خًن بالا ویس م  تًاود زمیىٍ ساز سکیتیٍ   

 َای مغسی باشد.

 خطر ابتلا بٍ    فشا خًن بالا ،بیما یُای قلب   چاق   :

گرامی مطالعٍ اینه منون نً          بیمار ي َمراٌ . 

آمًزشی می تًاود شمارا با بیمار  خًد بیش ر 

اشىا کىد ي بٍ حفظ ي بازیابی سلام ی شنمنا     

 کمک می کىد.

 تعریف سک ٍ مغس  

سک ٍ مغس  زماوی اتفاق می اف د کٍ رگ 

خًوی در مغس مسديد یا پارٌ می  شًد 

بدين درمان سلًلُا  مغس بٍ سرعت 

میمیرودي می ًاود بٍ واتًاوی جد  

 اودامُا  بدن یا مرگ مىجر می شًد.
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 بسمه تعالی 

 

 

 بیمارستان شهید انصاری رودسر

 سکته مغسی چیست ؟

 

 

 

 

تهیه و تنظیم :آموزش سلامت بیمارستان 

 شهید انصاری

 3041مرداد
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درصورت بروز علائم زیر به پزشک مراجعه 
 کنید :

 سردرد 

 سرگیجه 

 تغییر در وضعیت هوشیاری 

 عدم اجابت مزاج بیشتراز سه روز 

  بدترشدن مشکلات حسی وحرکتنی 

 تشنج 

 

 منبع :

،راهنمای آموزش به  2433نصیری زاده ،م ،
 بیمار

 

 

 

 

 شماره تماس بیمارستان 

12442634112 

 

   مان سکتٍ مغسی :

برای   مان سکتٍ مغسی از  يشُای  میاویىید      

جراد  ي   مان با  ا يَیای عید لیخیتیٍ                                                                    

ي کاَىدٌ فشیا خیًن ي بیرای بیازتیًاوی                

از يشُای فییسییًتیراپی  ،کیا   میاوی  ي            

 گفتا   ماو  استفا ٌ میشً .

 

  شیم غذای     سکتٍ مغسی :

براساس سطح ًَشیا ی ي تًاوای  بیرای    

جًیدن ي بل یدن ممیکیه اسیت  زییم         

مای ات یا غذای ویر  ،پیً ٌ شیدٌ ییا             

 خً   شدٌ بٍ بیما  تًصیٍ گر  .

 

 

 


